oo | st | e | ava | au | sex | s | bow

7.00
8.30

9.30

11.00

12.00

13.30

15.00

16.30

17.00

19.30

20.30

9.00
9.30

11.00

12.00

13.30

15.00

16.30

17.00

19.30

20.30

21.00

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

desjejum

Psico

Fisio+
Psico
Fisio+
Psico

Refeicao

Fisio+
Psico

Musico-
terapia

lanche

Tempo
livre

Refeicao

Tempo
livre

desjejum

Tempo livre
Educagao
fisica
Tempo livre
Refei¢ao
Tempo livre
Danga Salao
lanche
Arteterapia

Refeicao

Tempo livre

desjejum

Fisio
Fisio
Fisio
Refei¢ao
Fisio
Danga
Sénior
lanche
Tempo livre

Refeicao

Tempo livre

desjejum

Tempo livre
Educacao
fisica
Tempo livre
Refei¢ao
Danga Salao
Tempo livre
lanche
Arteterapia

Refei¢cao

Tempo livre

desjejum

Fisio+Fono
Fisio+Fono
Fisio
Refeicdao
Fisio
Tarde
musical
lanche
Tempo livre

Refeicao

Tempo livre

VAMOS DESCANSAR QUE NINGUEM E DE FERRO

desjejum

Tempo livre

Tempo livre

Tempo livre

Refei¢do

Tempo livre

Tempo livre

lanche

Tempo livre

Refeicao

Tempo livre

desjejum

desjejum

Tempo livre

Tempo livre

Refei¢do

Tempo livre

Tempo livre

lanche

Tempo livre

Refeicao

Tempo livre

convivéncia seniet

| ACOLHIMENTO+ CUIDADOS +LAZER

OBS. GERAIS -

Lanchinho da manha
todos os dias as 10 hrs

Médico Geriatra realiza
clinica presencial toda

ultima tercas do més ou
sempre que necessario

Nutricionista realiza visitas
mensais para avaliagéo e
controle dos idosos e
outras atividades de nossa
cozinha

Os periodos de tempo
livre sao utilizados para
visitas de familiares e
amigos, procedimentos de
enfermagem, jogos,
convivéncia e
entretenimento

Tabela é referencial e
algumas mudancgas
podem acontecer devido
necessidades pontuais
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